Circular Informativa n° 8/2026
CAMBIOS NAS REGRAS DE XOGO

(9 de outubro 2026)

Seguindo as indicaciéns da RFEVb dadas para as competicidons nacionais,
procedemos a aplicacion das mesmas nas nosas competicions. Os cambio a
aplicar son os seguintes:

e Onumerode cambios por set pasade 6 a 8 por set, nas mesmas condiciéns que
xa existian.

e O golpeo do balén do teito ou elementos suspendidos do mesmo non se
considera “balén fora”.

e O quecemento DE SAQUE pasa a ser sempre por separado: cada equipo en 90s
a pista completa e sempre comeza o equipo A.

e O criterio do contacto no pase de dedos mantense o do pasado ano en
competicion nacional, e agora en autondmico: permitindo varios contactos
sempre que sexa nha mesma accion de xogo. Esta aplicacién no pase non
elimina a falta cando o balén pasa o campo contrario.

e Aregra das normas de xogo 9.2.2 pasa a aplicarse de forma estrita: a finta no
ataque non pode atrapar ou lanzar o balén por parte do atacante.

e Os xogadores do equipo receptor poderan cambiar de posicidn unha vez o
xogador comece a accién de saque.

Acompafiamos a circular con un documento mais extenso sobre os cambios.

Ditos cambios comezarén a aplicarse A NIVEL AUTONOMICO co inicio das Ligas
regulares de Primeira, Segunda e Terceiras Division, e as posteriores.

José Ramodn Bafa Suarez
Secretario Xeral
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